Sucres & Produits sucrés. Matieres Grasses. Protéines = Viande rouge & blanche,
poisson, blanc ceuf. Produits Laitiers. Fruits & Légumes. Feculents : PDT

LUNDI 26 SEPTEMBRE

Betteraves rouges

Chili Mlenu R@mg@

Corne carné
Mousse framboise

Salade Rollmops

Paleron Menll Jalllle
PDT en robe des champs

Yaourt

JEUDI 29 SEPTEMBRE DE GOURMANDISE

Salade d’avocats

u Yert

Poisson blanc au pesto \ ’_l\_" _l]

Haricots verts / petits pois
Roquefort
Creme a la pistache

VENDREDI 30 SEPTEMBRE DE LA COULEUR

Asperges /ceeurs de palmiers

Blanquette de dinde M@HD[U] H@Hﬂ@

Riz

Fromage blanc DANS LES PLATS
La Principale La Gestionnaire

Mme LACUEVA-PATTINGRE Mme MONTANDON



